KOKTAJL

OWOCOWY

X PRZYGOTUJ SKLADNIKI
Przygotuj

produkty. policz i sprawdz czy wszystko masz

1 banan 1 truskawek

jogurt naturalny wiorki czekolady

Spotdzielnia Socjalna

INICJATYWA

URZADZENIA
ELEKTRYCZNE

Do przygotowania koktajlu potrzebne jest
urzadzenie elektryczne, jakim jest blender.
Dzieci, ktére znajg dziatanie urzadzen
elektrycznych maja wiekszg $Swiadomosc,
ze utatwiajg one prace, ale moga byc¢ takze
niebezpieczne.

Wykorzystanie tego urzadzenia jest okazjg
do ¢wiczenia samodzielnosci oraz
uwrazliwienia [FRY. / e
obstugiwac
dorostych./




WYKONANIE

wykonuj czynnosci w kolejnosci
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Przygotuj
produk 5 |
o | Widz do miski.
Umyj owoce.
Dodaj jogurt.
~.
[P
3 o/
Obierz banana. 7 blzm{i::'(SUJ'
enderem.

&

Pokrdéj banany.

9

Posyp widrkami.

POCHWAL SIE SWOIMI
POTRAWAMI
#KULINARNIODKRYWCY
Kulinarne sukcesy przeslu na
fb.comlcentrummlqatgwa lub

centruminicjatgwa@gmail.com




